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ＮＰＯ国際総合ヨガ協会 

第 ５ 回 協 会 合 宿 
テーマ 「生きている教育 

       ー未来を拓く子どもたちー」 

「震災の学び＆社会のあり方」を沖ヨガに学ぶ 
 

 

 

 

 

    18日 特別講演：  高野孝子さん       「昔の叡智は、未来の科学」 

                  ～子供たちの環境教育～ 

    19日 パネルディスカッション    ボランティアとして 阪神淡路体験者として 

    19日 ゲスト講演： 小黒澤子忻さん  東日本大震災 津波 そして 

    20日 講演:      宇部実智子さん     「生き抜く力」を育てたい 

                     ～フィールドレクリエーション親子ヨガへの取り組み～ 
 

 

 

 

 

 

 

沖ヨガプログラム  全国の講師による各種呼吸法・強化法・アサナ・修正法 etc 

事務局 〒164-0003 東京都中野区東中野1-57-8辻沢ビル5F 

TEL:03-6908-5613 FAX:03-6369-3216 Mail: kyoukai@sougouyoga.com 

申込み   別紙申込書、またはホームページから  http://sougouyoga.com/ 

    締切 ４月１５日 （集計の都合上出来るだけ早くのお申し込みをお願いします。） 

日時     2012年5月18日(金)  受付12:30 講座開始13:30 
            ～   20日(日)  昼食（12:30～）後解散  
 

 

 

会場     ＫＫＲホテルびわこ   滋賀県大津市坂本1-1-1 TEL077-578-2020 

問合せ  関西連合会総務    大阪市淀川区西中島6-10-17-1001    木村周平 

    Tel 06-6889-3711 Fax 06-6889-3712 Mail  kansai@sougouyoga.com  



  会員と家族   一  般 

２泊３日  ３７０００  ４１０００ 

１泊２日  ２５０００  ２７０００ 

日帰り  １００００  １２０００ 

会場までのご案内 

 ・車ご利用の場合  (名神京都東インターから20分） 

     名神京都東―R161(西大津ﾊﾞｲﾊﾟｽ) ― 

    ― 下坂本ICより５分(駐車場完備) 

 ・JRご利用の場合（JR京都駅から）          

   JR湖西線―唐崎駅(15分) ― 送迎バス 

  (送迎バス：11:30より30分ごとに運行) 

  （唐崎駅前より徒歩の場合12分） 

高野孝子さんの紹介  

環境教育活動家、早稲田大学・立教大学講師 

地球環境と調和のとれた未来社会の実現の為に、自然体験・野外活動を通じ

て21世紀を生きる子供たちの環境教育に全力を投じている。冒険家。 

映画「地球交響曲第七番」（龍村仁監督）に出演。 

NPO法人ECOPLUS代表理事。新潟県南魚沼市在住。 

フリータイムのご案内 （19日 13：00～14：30）  

   ・琵琶湖クルージング（事前申込み） ・坂本城址：徒歩15分 

   ・唐崎神社・唐崎の松（近江八景）：徒歩10分 

宿泊施設紹介 

   ・見晴らしの良い宿泊室は琵琶湖の眼の前。 

   ・食事は全食菜食を選択できます。（部分的には不可） 

      希望者は申込書にご記入ください。 

   ・温泉はタンクローリーで熱海から 

参加費 

唐崎神社 

その他 

   ・書籍販売：沖先生、講師の著書を販売します。 


